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Los argentinos son
quienes mas tiempo
trabajan en el hogar

Si bien en Jos dltimos afas Jos home
bres han asumido nuevas v mayores
responsabilidades dentro del hogar,
las mujeres siguen dedicando mds
horas del dia a las tareas domésticas
que los hombres.

Asi concluyé el estudio encarado
por e Centro Walmant Conciliacion
Familia y Empresa del [AE Business
Schouol, elaborado con el propasi
de analizar la valoracian que se hace
sobre las tareas domésticas, cdmo se
distribuyen y el tiempa y resy
bilidad que se les dedica a ellas en
casi un centenar de paises.

la investigacion reveld que en
pramedio, una mujer dedica entre
14 ¥ 23 horas semanales a las tareas
domésticas (a excepcion de las itas
lianas, que dedican 9 horas), miene
tras que Jos hombees destinan entre
6y 16 haras semanales.

Argentina es, segin Jos datos que
da el essudio, el pais que mds horas
imvierte en o trabajo del hogar. Tane
to hombees comao muj
ranking mundial, con 23 horas se-

3

HOGARENAS. L2 soiedad valor mids of ¢afo

ticas por parte de las mujeres y 16
horas a la semana por parte de los
varones. En o podio también estan
Brasil (21 haras para ks muj)

Tjora o Prelesional que las areas del hagar.
2 tareas domés que Kenia ob Jas par=
centajes mas bajos (36% de las mue
jeres y 28% los varones).
Los panticipantes del estudio
15  afirm bién estar total

paralos hombees), Colombia (21 hos
ras las mujeres, 14 Jos varones) y Bo-
livia (18 y 14, respectivamente).
Los resultados del estudio indi

que alrededar de 50% de Jos particie
pantes estid tntalmente de acuerdo
con que la sociedad valara mas o
éxito profesional que ocuparse de
las tareas del hogar.

Cabe destacar que Portugal es o
pais que abtuvo el porcentaje mds
alto de valoracién de éxito profesios
nal (69% de las mujeres y 67% de los
hombres), seguido de lalia (7% de
los varones y 50% de las mujeres),

te de acuerdo con que la realiza.
cién de las tareas del hogar contrie
buye a desarrollar competencias
para otras dreas de [a vida

Esto significa que las labores
domésticas ayudan a cultivar ha.
bilidades y a forjar valores que
pueden ser transferidos a otros
dmbitos en las relaciones inters
p | coma pued ser
aprender a servir a los demds, ad-
quirir habitos coma el orden, la

" hilidad o la solidaridad,
luego ejercitarlas en ¢l trabajo, o
estudio y en la vida social.
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Los argentinos son los que mas tiempo le
dedican a las tareas del hogar

Lo revela un estudio internacional llevado adelante por varias universidades en 94 paises con el apoyo
de [a ONU.

Los argentinos, tanto hombres como
mujeres, son los que mas tiempo le
dedican en el mundo a las tareas
hogarefias de acuerdo a un estudio
internacional realizado por dos
universidades con apoyo de las Maciones
Unidas en 94 paises, que busca destacar la
impertancia de la labores domésticas y
cémo su realizacion contribuye a
desarrollar competencias para otras areas
de la vida.

El relevamiento, efectuado por la Universidad Austral de la Argentina, la Inalde Business
School de Colombia y la Heme Renaissance Foundation de Reino Unido, destaca que las
mujeres argentinas le dedican 23 horas semanales a las labores domeésticas, mientras que
los varones 16 horas cada siete dias.

El informe sefiala, ademas, que a nivel mundial, una mujer dedica en promedio entre 14y 23
horas semanales a las tareas hogarefias, a excepcién de las italianas que le dedican 9 horas,
mientras que los hombres aportan entre 6y 16 horas por semana.

Los participantes del estudio afirmaron estar totalmente de acuerdo con que la realizacion
de las tareas del hogar contribuye a desarrollar competencias para otras dreas de la vida,
pero sélo el 24% de los encuestados asegurd que la sociedad valora esta dedicacion,
mientras el resto indicé que solo se pone en valor el éxito profesional por encima del hogar.
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En este punto fue Portugal el pais que obtuvo el porcentaje mas alto de valoracion del éxito
profesional por encima de las tareas hogarefias, seguido de Italia.

Los organizadores del estudio destacaron que las labores domésticas "ayudan a cultivar
habilidades y a forjar valores que pueden ser transferidos a otros &mbitos de la vida en las
relaciones interpersonales, como aprender a servir a los demas, adquirir habitos como el
orden, la responsabilidad o la solidaridad, y luego ejercitarlos en el trabajo, el estudio y en la
vida social".

Pese a que la mayoria respondié que realizar las tareas hogarefias contribuye a generar
otras competencias, 53% de las mujeres y 60% de los hombres consultados aseguraron que
no le dedican el tiempo suficiente a ellas.

Ademas, de acuerdo al estudio entre el 2% y el 16% de las mujeres y entre el 1% y el 15% de
los hombres contestaron que le dedican tiempo a capacitarse para realizar las tareas
domeésticas, mientras que solo el 20% distribuye estas labores con el resto de los integrantes
de la familia.

Brian Sanderson, de la Home Renaissance Foundation del Reino Unido, destaco que "es algo
tan obvio que el hogar es lo més importante para las personas que nos cuesta asumirlo y
valorarlo en su justa medida. Los que lo han tenido son los que nos abren los ojos sobre su
importancia al resto del mundo”.

Por su parte, Sandra Carlier, directora del Centro Cultura, Trabajo y Cuidado de Colombia,
destacd que "tomarse el tiempo para considerar las labores de cuidado dentro del hogar,
permite analizar |a contribucion de este trabajo al desarrollo humano™.

Patricia Debeljuh, directora del Centro Walmart Conciliacién, Familia y Empresa Argentina,
asegurd que "atender el cuidado del hogar y hacer visible lo invisible no es una cuestion
privada que atafie a cada familia sino que traspasa su fronteras".

A partir de estos resultados, los organizadores buscan "disefiar politicas publicas que
acompafien las nuevas dindmicas familiares, promover una nueva legislacion que contemple
la co responsabilidad en las tareas del cuidado y proponer acciones en la sociedad que den
visibilidad al trabajo del hogar.

Para leer el cable de la noticia acceder a: https://cablera.telam.com.ar/cable/483452
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Encuesta internacional presentada en la Casa Rosada

Los argentinos son los que mas tiempo
invierten en las tareas del hogar

Las mujeres dedican 23 horas por semana y los hombres, 16. En ambos casos, superan a los

d
94 paises relevados

estan al tope del 2

Diego Geddes Los habitantes de la Argentina son los que mas horas invierte en el
— trabajo del hogar. Tanto hombres como mujeres ideran el

f

ranking a nivel mundial, con 23 horas semanales destinadas a
tareas domeésticas por parte de las ellas (mas de tres horas por dia)

o Q@ e y 16 horas a la semana por parte de los varones (algo mads de dos

| [r— horas diarias). Pero esta conclusidn a la que llegd un estudio
internacional no se trata simplemente de una medalla gue busca
W Servicio Doméstico inflar €l orgullo argentino. Justamente, el estudio busca cuantificar

cudles son los paises que mas horas invierten en las tareas
hogarefias porgue eso supone la formacidn de una familia mas
inteprada, con valores relacionados al mundo del trabajo, que
afianza los vinoulos y la cooperacion entre los integrantes de una
familia.

Los arganizadores del estudio destacaron que las labores
domeésticas "ayudan a cultivar hahilidades y a forjar valores
que pueden ser transferidos a otros ambitos de la vida en las
relaciones interpersonales, como aprender a servir a los demas,
adguirir habitos como el orden, la responsabilidad o la solidaridad,
vy luego gjercitarlos en el trabajo, €] estudio v en la vida social”.
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“Estoy convencido de que el hogar es la verdadera escuela para
la vida. Las escuelas pueden ensefiar algunas habilidades y
conocimientos, pero €l hogar es donde cada persona desarrolla el
caracter. Es en el hogar donde se comienza a construir la propia
identidad, cada uno descubre para ko que es bueno y crece en

auto-confianza™, sefiala Charles Handy, cofundador de la London
Business School, citado en el estudio denominado Global Home
Index, que fue presentado en la Casa Rosada, El relevamiento fue
efectuado por la Universidad Austral de la Argentina, la Inalde
Business School de Colombia y la Home Eenaissance Foundation de
Reino Unido.

Si bien en los ultimos arios los hombres han asumido nuevas y
mayores responsabilidades dentro del hogar, las mujeres signen
dedicando mas horas del dia a las tareas hogarefias que ellos
en los 20 paises del primer informe de resultados. El1 85% de las
MIjeres argentinas organiza siempre las compras de la casa,
mieniras que 5olo el 24% los hombres admite cumplir esa misma
tarea. El 45% de las mujeres se ocupa personalmente del
mantenimiento de la casa, mientras que solo el 23% de los
hombres se encarga de esa tarea.

Mira también
Las mujeres avanzan, pero no su calidad de vida

Mas de la mitad de los hombres (33%) reconoce que las
obligaciones laborales los levan a descuidar el tiempo gque
deberian dedicarle a la familia ¥ al hogar. ¥ el 56% de los
argentinos dice que siempre almuerza o cena en familia. Es la
cifra mas alta entre todos los paises encuestados y
coincidentemente Italia v Esparia tambign tienen un porcentaje
similar.

Mira también
Un grupo de madres cuida a 1 200 chicos

Tanto hombres como mujeres argentinas consideran casi
mayoritariaments gue realizar tareas hogarefias es muy
importante (33% hombres, 86% mujeres). ¥ a pesar de una
creciente valoracion de las tareas hogarenias, todavia sigue
pesando mas la labor profesional a la hora de reconocer e merito.

El informe sefiala, ademas, que a nivel mundial, una mujer dedica
en promedio entre 14 v 23 horas semanales a las tareas hogarerias,
a excepcion de las italianas que le dedican 9 horas, mientras que
los hombres aportan entre 6 v 16 horas por semana. Esos datos
muesiran que el promedio argentine esta muy por encima en
comparacion a otros paises del mundo.
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En el podio de los que mas horas le dedican a las tareas domésticas
figuran paises latinoamericanos, algo gue permite hablar de una
cultura regional: Brasil (21 horas para las mujeres, 15 para los
hombres), Colombia (21 horas para las mujeres, 14 para los
varones) y Bolivia (128 y 14, respectivamente). Los datos surgen de
una encuesta a 9.000 personas de 34 paises, A partir de estos
resultados, los organizadores buscan disefiar politicas pablicas que
acomparien las nuevas dindmicas familiares, promover una nueva

legislacion gue contemple la corresponsabilidad en las tareas del
cuidado y proponer acciones en 1a sociedad gue den visibilidad al
trabajo del hogar.
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Tareas domésticas: los argentinos, los que
mas tiempo le dedican

Esa fue la conclusion de un estudio, avalado por la ONU, a partir de un muestreo de 94 paises. Busca
destacar la importancia de estas labores para desarrollar competencias en otras areas de la vida.
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Los argentinos son, a nivel mundial, los que més tiempo le dedican a las tareas
domésticas. Esta fue la conclusion a la que se llego en el estudio realizado por la Universidad
Austral (Argentina), la Inalde Business School (Colombia) y la Home Renaissance
Foundation {Reino Unido), con el apoyo de las Naciones Unidas.

Con un muestreo de 94 paises, la investigacion busca destacar la importancia de este tipo
de labores y como su realizacion contribuye a desarrollar competencias para otras areas
de la vida.

De las conclusiones surge que las mujeres argentinas le dedican 23 horas semanales a las
tareas domésticas, mientras que los varones, unas 16 horas. A su vez, & informe sefala
que, a nivel mundial, una mujer dedica, en promedio, entre 14 y 23 horas a estas labores,
excepto las italianas, que les dedican unas 9 horas, mientras que los varones lo hacen entre 6
y 16.

Los encuestados afirmaron que la ejecucion de las tareas del hogar contribuye a desarrollar
habilidades y competencias en ofras areas de la vida, aunque solo el 24% considerd que la
sociedad valora esta dedicacion. El resto afirmd que el éxito profesional se pone por encima
del hogar. Los paises que obtuvieron el porcentaje mas alio en la valoracion del axito
profesional sobre las labores de la casa fueron, en pnmer lugar, Portugal, seguido de cerca por
Italia.

Segin los organizadores del estudio, las labores domésticas “ayudan a cultivar habilidades
y a forjar valores que pueden ser transferidos a las relaciones interpersonales propias de
otros dmbitos de la vida, valores como aprender a servir a los demds, adquirir habitos
como el orden, la responsabilidad o la solidaridad, y luego ejercitarlos en el trabajo, el
estudio y en la vida social”.

Mas alla de la certeza de que es positivo realizar las tareas del hogar, el 53% de las mujeres y
el 60% de los varones consultados aseguraron que no es suficiente el tiempo que le
dedican de forma habitual.

En este sentido, el estudio concluyd que entre el 2% y el 16% de las mujeres y entre el 1% y el
15% de los varones contestaron que si dedican tiempo a capacitarse para realizar los
quehaceres domésticos, y solo el 20% afirmé que distribuye estas tareas con el resto de
los integrantes de la familia.

Segin publicd 7éfam, &l investigador de la Home Renaissance Foundation de Reino Unido,
Brian Sanderson, explicd: “Es algo tan obwvio que el hogar es lo mas importante para las
personas que nos cuesta asumirlo y valorarlo en su justa medida. Los que lo han tenido son los
que nos abren los ojos sobre su importancia al resto del mundo”.

Por su parte, la directora del Centro Cultura, Trabajo y Cuidado de Colombia, Sandra Carlier,
destaco: “Tomarse &l tiempo para considerar las labores de cuidado dentro del hogar permite
analizar la contribucion de este trabajo al desarrollo humano”.

La directora del Centro Walmart Congiliacion, Familia y Empresa Argentina, Patricia Debeljuh,
afirma: “Atender el cuidado del hogar y hacer visible lo invisible no es una cuestion privada que
atafie a cada familia, sino que traspasa sus fronteras”.

Con estos resultados, los impulsores de la investigacion buscan disefiar politicas publicas
gue acompafien las nuevas dindmicas familiares, asi como promover una legislacion que
contemple la responsabilidad compartida en las tareas domésticas y proponer acciones
que den visibilidad al trabajo del hogar.
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Los argentinos, los que mas tiempo le dedican a las tareas del
hogar

Asi lo afirma un estudio internacional realizado por dos universidades con apoyo de las Naciones
Unidas en 94 paises

Agencio Telom
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o5 angentinos, tanto hombres como mujeres, son los gue mas tiempo le dedican en el mundo & las
tareas hogarenas de acuerdo & un estudio intemacional realizado por dos universidades con apoyo de
las Maciones Unidas en 94 paises, gue busca destacar la importancia de |a labores doméesticas y como
su realizacion contribuye a desamollar competencias para otras areas de la vida.

El relevamiento, efectuado porla Universidad Austral de la Argentina, la Inalde Business School de
Colombia y la Home Renaissance Foundation de Reino Unido, destaca gue las mujeres argentinas le dedican
23 horas semanales a las labores domésticas, mientras que los varones 16 horas cada siste dias.

El informe sefiala, ademas, gue & nivel mundial, una mujer dedica en promedio entre 14 v 23 horas semanales a
las taregs hogarefias, a8 excepcion de las italianas gue le dedican 9 horas, mientras gue los hombres aportan
entre & y 16 horas por semana.

Los participantes del estudio afitnaron estar totalmente de acuerdo con que la realizacion de las tarsas del
hogar contribuye a desamolliar competencias para ofras areas de la vida, pem solo &l 24% de los encuestados
asegun que la sociedad valora esta dedicacion, mientras el resto indico que solo se pone en valor el &xito
profesional por encima del hogar.

Las argentinas le dedican 23 horas semanales
a las labores domesticas
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